
Charte de bonnes pratiques
SENIOR MONTESSORI EN SANTE
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Les 12 Principes de la méthode Montessori s'appliquent à toute personne
dans l'établissement

Donner du sens aux activités.

Demander l'avis de la personne âgée.

Laisser le choix.

"Parler moins, montrer plus".

Prendre en compte les capacités de chacun.

S'adapter au rythme des personnes âgées.

Aménager le matériel et l'environnement.

Favoriser la manipulation et la motricité fine.

Limiter le risque d'échec: De la tâche la plus simple à la plus complexe.

Isoler la difficulté: isoler les tâches en sous-étapes.

Respecter les préférences de chaque personne.

S'engager, c'est réussir.
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